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Una poesia dai toni
meditativi,
contemplativi,
prevalentemente
nottuma, in cui

le parcle restano
come sospese
oltre il respiro,

in cui prevale
lintrospezione,
anche quando

lo sguardo é rivolto
fuori dal sé,

Una poesia che
non esprime solo

il tono lirco

dei sentimenti,

ma il sentimento
stesso dell'esistere,
qui e ora.,

Una testa pulsante/
si assume tutta la
responsabilitd.

Specchio di una
condizione umana
Senza ristoro.
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Ai luoghi e alle persone e che mi hanno ispirato,
in particolare, Francesco e Giulia.

E nell’atmosfera calda che regna nel loro locale,
che ho composto molti dei miei versi.



Gli artisti sono soprattutto uomini
che vogliono diventare inumani

Apollynaire



Uomini a volte nascono,

figli del vento e della solitudine,

hanno occhi d’ombra e cuore ottenebrato
da oscura pena, I’anima di vetro

e paura hanno,

grande,

di scoprirsi, di dare, di amare.

Rosanna Saitta



INTRODUZIONE

Ho accoltol’invito apresentarele poesiedi Melchiorre Carrara
con qual che esitazione e non giaperché non le apprezzi; piuttosto
perché non sono critico di mestiere, sono pero, e da piu anni di
quanti mi piacciaricordare, ppassionato | ettore.

Per questo primadi ogni cosavorrei dire perché ancoraoggi,
anzi oggi pit chemai, leggere poesiaé necessario. Subito prendoa
prestito daMel chiorre alcuneimmagini che definiscono o comun-
guealudono alacondizionedell’ uomo nel nostro tempo, prigio-
niero in gabbie dorate forgiate in sicurezze di burro — guerriero
senza armatura a fronteggiare il telematico spirito dominante
— ucciso da questioni di principio falsi problemi parole
affastellate dolori creati ricreati cullati per non crescere e non
vivere.

E tempo, il nostro, di convulsafrenesia, di stordimento, del facile
arrendersi allamanipolazione dei pensieri edelleemozioni, ala
meassificazionedi ogni respiro; etempo, il nostro, dominato dafor-
me di comunicazione sottilmente mistificatorie, tanto piu
tecnol ogi camente sofisticate quanto piu, daun’ accortaregia, volte
ad ottunderele coscienze, ad istupidire, aspegnereil coraggioela
compassione, avanificarelasperanzael’ attesa.

E’ cosi facileindossare maschere da uomini, posare gli occhi
su altri occhi senza incontrare sguardi, guardare piccoli oriz-
zonti se I’occhio mira basso senza voli senza scostare nulla da
cio che arriva diretto ad altezza d’uomo, € cosi che si mira per
uccidere.

E cosi facilelasciars andare, mai svegliarsi dal lungo sonno,
abdicarea proprio essere uomini, essere morti vivendo.

Eppure, eppure, ad altezza d’uomo si guarda anche per capi-
re, per incontrare sguardi, per condividereil tempo delleparolee



il tempo del silenzio, per non dimenticare che chi é parte, anche
infinitesma, dellaverita, € padrone, sempre, del proprio destino.

Ai nuovi barbari lapoesiagppare un dinosauro morente, un nume
ridotto apuro nomesul cui altare non meritaoffrire sacrifici; lapo-
esia, 9 sa, eun’ amante esigente, aleggerlaeafarlavuoletempo,
tanto, eattenzione, vuolesilenzio e sospensione, vuolesens vigili e
accorti elucidamente e cuore pietoso; lapoesianon pone condi-
zioni, nonfaprigionieri, lapoesaéetutto o eniente, non s pud amar-
laametd, erivelazioneeilluminazioneed einsemericerca, sorge
come il bagliore della verita da un buio carico di visioni e tre-
mori.

Lapoesiaélapiu grandeavventuradell’ anima, difficile certo,
manecessaria, perché solo achi frequentalapoesiaédato, siapur
di rado, di trasalireleggendo, comeachi, percorrendoimpervio e
solitario cammino dalontano s annunci fioco traspariredi luceami-
Cca, asorreggerei pass dell’ esausto viandante: éunimpeto di gioia
selvaggia, el’ emozione puradel riconoscerei segni; siamo liberi
ancora, evivi, non tutto ancoraé perduto.

Per questo lapoesia.

E seevero, secondo il monito brechtiano, cheintempi bui (e
qudi piudel nostri?) parlare d’alberi € quasi un delitto, perché su
troppe stragi comporta silenzio, alloralapoesiadi Melchiorree
innocente, chenon di aberi parla, madicedi séedi noi eddl’ uomo
edel mondo, eddl’ uomo nel mondo ediceelasciail segno, dicee
non passainvano.

E se ogni libro eimmagine specchiatadi un’ altradimensione
del possibileeogni libro, di poesiein specie, ricomponeil mondo
interpretandolo e, nel modo di questo interpretare manifestala
suaforzaelasuaverita, alloraame sembrachelaforza élaverita
di questa poesia siano nella sua capacitadi rappresentare con
luciditae compassionelo scandalo dell’ umano esistere, il grumo



nero dellasolitudine, il gelo dell’ assenza, 1o sperpero del sentiment
cheprosciugalalinfaddlavita; eppured fondo rosseggiaancorala
braceincandescenteeall’ orizzonte baluginail presagiotrepido di
un nuovo giorno enon évintaancoranel cuoredell’uomol’ ansia
dolorosadellabellezza, che solapuo infrangerele cateneforgiate
dd |’ uomo per I’ uomo eancorafarci liberi.

Percorrere questo libro € seguireun cammino di ostinataricerca
atalenantefrasogno eredlta, speranzaedisperazione, € addentrar-
g inunlabirinto nel quale, perders eritrovars, SONo Unacosasola,
erabbrividired suogelo, bruciarea suofuoco, lasciars percuotere
esfibraredallasommessaefolgorante potenzadel le sueimmagini.

Di dcunebrevementevorre dire, di quelle specidmentecheat-
tengono acio che Roth, con sraordinariafelicita, hadefinitolamac-
chiaumana

Ricorrefrequenteil temadelasolitudine, delladifficileedoloro-
sanecessitadi comunicare, dellariconosciutaimpossibilita di amare
sullo sfondo di untempo chescorrees consumanellanoia assopi-
ta, in gesti sempre uguali, nell’ attesa senza speranza, nellafolgo-
rante certezzachetuttelesolitudini non sono cheun’ unicasolitudine
frantumatain schegge, ches pud acquistare esistenzaeveritaper
I’ adtrosoloinunfugacedialogo di osservazione e silenzio edipa
narel’ uno agli occhi ddl’ dtroil proprio misterointragparenzaliqui-
dadi acquario.

Lacordaddllo struggimento, dellamalinconia, dellamemoria,
davitaad immagini di fortetensione emotivae potenzaevocativa:
orme di passi sulla spiaggia umida, tracce di vita in movimen-
to, la luce morbida e tenue di un’estate lontana, la voce della
madre amata, il tempo di promesse e attese, cosi lontano dachie-
ders dovesiafinito e dovresti saperlo cheéli, nel centro del tuo
essere, comeun gioielloinuno scrigno ebastagprirlo perchélasua
luceriverberi, manon troppo SPesso, non troppo.



E ancoralatentazione del non pensare —lusso di chi ha tanto
pensato —di annullare ogni tensione; il non pensare, culla per le
sofferenti stagioni della vita, masubito altreimmagini prendono
vitapotente, ecco lo scatto d’orgoglio, eccoinna zars il vessillodi
una rinnovata rivoluzione di sputi in testa al contrito prete di
famiglia, ecco manifestars in un accesso di parossismoil furore
iconoclastadd ladissacrazione dellenere austere tonache, del vate
teutonico, dei dogmi marmorei, ecco incombere lafiguradi un
Dio stanco che chiamaa raccolta il suo maturo veleno per distil-
larlo gocciaagocciaeriprenders |’ anticaforza.

E poi leimmagini generate dallacordaparenetica, controlavio-
lenza di una vita che non risparmia, non si puo smettere di lot-
tare, c’é sempre un dio da abbattere, ¢’ @daaccendere una lam-
pada per le lunghe notti di speranza e di amore, la battaglia e
ogni giorno, ogni ora e la vita & I’avventura senza fine e senza
ristoro di trovare un nuovo senso dentro le parole, perché la
parola é ferita, eun vessillo senzapiu coraggio, erosae consumata
da vento-ruggine.

E laserainfine, chenon enaturamente, I’ oradel giorno, mail
tempo di guardars dentro, dellaresanon piu differibilede conti, e
il tempo in cui ogni cosasembraritrovarelasuamisuraeil suo
senso end decantars di ogni inutilescoria, il silenzio s facullaper
I’anima strappata.

C’ edunquenellapoesiadi M chiorretuttol’ uomo, ladol cezza,
lastanchezza, lafragilitd, lapaura, il desderiodi veritaelatensone
alabellezza, ci sonolarabbiaeil furore, il disegnofolledi incendia-
reil mondo etutto distruggereec’ éil desideriodi pace, silenzio, il
bisogno di vuotare lamente per ritrovareeritrovars ed essereinfi-
ne soltanto, comeedestino degli umani, un punto di mirabile dolore.

Hofatto frequentericorso a testo, parlando dellepoesieconle
loro stesse parole, cosi chefossero evidenti dasée per sélaforte



tensionelinguisticaelaparsmoniadtilisticachegovernano lascrit-
tura.

Lapoesiadi Mechiorreeessenzideescabra, rarefattaed astrae,
oraironicaecaudtica, oraetereaeremota, maimpastatasempredi
carne e sangue, di bruciante passione, di unamaterialitadensae
pulsante; I assenzadi interpunzione conferiscea dettato unrespiro
enigmati co e sospeso, un andamento labirintico; | aggettivazioneé
ricercata, Spesso straniante, el’ uso oracasuale orasapientedelle
figuredd linguaggio conviveconil rifiuto-denunciade fasti edegli
orpelli delapiutritaretorica.

Melchiorre, per me, éfigliodel vento edellasolitudineenella
geografiadd cuore, occupail posto piu vicino, non saprei dire per-
ché, oforse saprei, manon qui, non ora, ad un film che ho molto
amato, Blade Runner, del quale mi sembraevochi leatmosfere.

Mi piace pensare allasuapoesiacome ad unafreccia, scoccata
nel cielo buio daun arco incandescente, come ad unaspadadi luce
chetagliaafilo!’ universo ameta, come ad unastellacometache,
nomen omen, chiamachi les accosti ad intraprendereimpervioe
periglioso camminoversoil centro di sestessi, in cercadel nucleo
intatto e segreto dellapropriaessenza, incerca, a di ladel dolore,
del disamore, delleillusioni perdute, dei sogni infranti, d di ladella
mortedi Dio, d di ladi infingimenti epaure, dd difficilecoraggiodel
riconoscereericonoscers, delladifficile speranzadi unasalvezza
possibile.

Rosanna Saitta



IN ALLARME

NON TOCCATE LA POESIA
Nontoccatelapoesia

Anzi fado
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Scavareafondo
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Questioni di principio
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constupide

azioni eparolevolgari

Aggiungeinfonde
sovrapponeverita

Lapoesia



Nontoccatelapoesia
consguardi
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indulgenti

verso amorevolezzae perdono

Tagliainveceil suolinguaggio
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INTRODUZIONE ALLA MENTE
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Aritmo
Scandito cadenzato
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ASPETTANDO
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Siamoovunque
al’internodel tempo
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in mezzo dlatormenta



AL BICCHIERE DI VINO

Conlafacciagtampatadi infiniti
13 d m”
ripetuti senzarisposta

S muoveunadonnaoste
Senzastoria

Storiaversatain bicchieri di vino
bicchieri di amarasolitudine
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Ancora
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bicchieri di vino

Vuoti
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