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Scrivere, Come
prolungamento di
quell'atto creativo
permaneante che é
'esistenza. La vita,
dal micro al
MACTOCOsMmo.
Perché Noi siamo
messoggio-cpera e
creatore.

Mol siamo senso.

La poesia, cosi
come il grido, il
canto, il movimento,
la danza, I'orgasmo
& manifestazione
della nostra natura
pi0 vera, di quanto
abbiamo oi
rmeraviglioso da
donare.

Di quanto siamo in
connessions con ka
nostra essenza, con i
nostri istinti, con
quanto germoglia,
con cié che pulsa
wita,

Al di |3 e olire gli stili,
le scuole, & mode.
Per manifestare o
noi stessi e
nell'incanto
dell'incontro con gli
cilfri la nostra
craativitd
esistenziale,
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Trapassato e
Presente. | stanti di
vitaeterni



Quandoti ho aperto
laporta

oy

ti ho aperto

il miocuore

Neve.

I merlond giardino
Cerca

Il caloredelefronde
lo.
Quéloddletuebraccia

Mi sveglio.

E penso allatuabocca
chemi fagodere.

Il cuores apre.
Lucenegli occhi.

Ogni cdluladi me

Si espande.



Saitu
[l lupoinagguato
Pericoloso per me.

Ho camminato
per lestrade
cantando
sottolaneve
comei bambini
Mi sono bagnata
pensando ate
comeunadonna.
Hocurato
lepiantedel miogiardino
comechi ama
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Anlonella

Cecilla Fior
docente, laureata in
Storia, vive & lavora
a Genovag, dove s
occupa anche di
alfabetizzazions di
clunni stranker di
recentea
immigrazione,

E insegnante fitalata
di Biodanza, un
sistema di
integrazione umana
basato sulla gestalt
musica-movimsnto-
emdoziona e anima
gruppi per adulti e
bambini.

Dopo alcune
aspenanze di
traduzione questo &
il suo libro d'esordio
in poasia.



C’e un gabbiano
sospeso immobile
nel vento puro.

Incorniciato tra
le mie cosce vederti
nella gioia senza posa.

lo sono Dio.
Vedo - gli occhi chiusi -
Dei intorno a me.
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