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“La Poesio 2 un cerbizffo
punssimo che beve o fulfe
e fonh”.

Cosi dicava
lMrdirmenticabile amica
Aldla Merin. E cod dice o
carg Elena, che beve g
tutte le fonti del suo
desting, dello sua gicka di
vivera, clei suoi prezios
arhusicsmi sanza imifi &
frontiers,

“Il euove come @ aecorcia
respina”,

A valfe leggendo e sue
poesie mi sembrono
preghiers o cargani di chi
conosce bana ha vita, ma
vive con disncanto e sanza
illugani ka deerca dal
mistern con continue
domande. In questa
racoolio o' uno poesio
“Lo colpa” che merita
irfinite rifiessioni;

Oh donne che piangete
e vogka

G eSO

O guandond,

In queste parole semibng ci
510 il pianto di tuite e
danne del manda, ung
“lamentaziana”™

call' Odizsan,

C'é un fameoso afasmo di
Qscar Wikde: "Chi dice fa
vertd oima o poi viena
scoperfa” e Eleno sono
sicura chea dice la verita,
tutte le veritd cha conasce,

[Alberto Cosiaghy)
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L’UOMO CHE ANCORA PENSA

““La Poesia € un cerbiatto purissimo che beve a tutte
le fonti”’.

Cosi diceval’ indimenticabileamicaAldaMerini. E cosi
dicelacaraElena, chebeveatuttelefonti del suo destino,
dellasuagioiadi vivere, del suoi prezios entusiasmi senza
limiti efrontiere.

“Il cuore corre e accorcia il respiro”.

A volteleggendo le sue poesie mi sembrano preghiereo
canzoni di chi conoscebenelavita, mavivecondisincantoe
senzaillusioni laricercadel mistero con continue domande.
Inquestaraccoltac’ éunapoesia“La colpa” chemeritainfi-
niteriflessoni:

Oh donne che piangete
non voglio

non riesco

a guardarvi.

Inquesteparole sembraci sail pianto di tutteledonnede
mondo, una*“lamentazione’ dell’ Odissea.

C’éunfamoso aforismadi Oscar Wilde: ““Chi dice la verita
prima o poi viene scoperto” e Elenasono sicuro chedicela
verita, tutteleveritache conosce.

Alberto Casiraghy



OGNI TANTO

Metto aposto
quas tutto.

Il resto
lolascio cosi
perchémi piace.

Ci penserail vento
elofaraamodo suo.



QUELL’ATTESA

Non piacequas mai.

Ma

apensarci poi
emadredel sogno
edel desiderio.

E quando seneva
portaviacon sé
il gustodellaconquista.



FINO IN FONDO

Tuforsenonlosa ma,
io,
ti ho amato davvero.

Nontenesa mal accorto ma,
io,
ho sparso lucendllatuavita.

Forse

non lo saprai mai ma,
primadi andar via,
ho pensato ate
ancoraunavolta



L’uomo che ancora pensa, di Alberto Casiraghy

Ogni tanto
Quell’attesa
Fino in fondo
La porta chiusa
Il nemico

No

Ancora amore
Fuori tempo
Due parole
Scoperte
Riflessioni
Giorno per giorno
Incontro

Il richiamo

Il gioco

Tante volte
Risonanze

Il riposo
Penombra

Di notte

Doppio senso
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Salento
La mira sbagliata
’adolescente

Riscoprire Roma

Nei giorni che non c’eri...

Acquerelli
Finestre

Luce

La pittrice notturna
In ritardo

Notte chiara

La colpa

Grazie

La citta

La bugia

In un bar

Punto e a capo
Un amico postale
Fili
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Elena Sideri (Roma,
1942) scrive poesie
racconti brevi, Suoi
componimenti sono
stati selegionati e
pubblicali in antologie
poefiche [Alett Editore,
Montedit]. I racconto
La straniera & stato
selezionoto peril
concarso "Vaci di
donne” (edizione 2000|.
promosso dalla
Provincia di Savona, &
pubblicato insierme o
quelli degli alfri venti
finalisti nel volume Valk
di donna. || rocconto
Bicchien & stato inserito
neda raccolia Parcle in
corsa per la prima
edizione dell'amanimo
concorso (Edizioni Full
Color Sound, 2003). Dal
2004 ha pubblicato
diverse poesie per la
casa edifice
Fulcinoelefante di
Alberto Casiraghy, Nel
2005 ha pubblicato ka
sud prima raccaolta, ... e
sempre mi domandao,
Mel 2009 ha vinta il
Cconcorso intermnazionale
“Starie 2009 per la
scitiura momentista -
Premio ded Lettor”
promasso dalle Edizioni
Leconte/5tone.



“La luce accesa” per non lasciarsi
cogliere alla sprovvista
e poter accogliere
quello che la vita riserva.
Una luce per poter osservare,
ascoltare e riflettere.
La luce per illuminare un cammino,
un pensiero, un’attesa.
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